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我們矢志追求卓
越，提供專業、
優質而多元化的
服務。

｜服務使命及願景｜

實踐基督服侍人的精神，
以愛心及熱誠進入社群，
共建和諧社區。
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｜服務處簡史｜

早於1959年，循道衛理聯合教會了安置荃灣海邊

的木屋居民，因而興建了亞斯理村。亞斯理社區

中心於1960年成立，提供醫療、教育及社會服務

予當時的亞斯理村村民。60年代中期，大窩口邨

及葵涌部分建成，服務更推廣至這兩邨的邨民。

早期的服務由教會及熱心人士提供，70年代開始

聘請專業社工工作，於1979年8月成立老人社交

中心，一年後開展「老人保健計劃」及學校社會

工作。因應服務的需要，中心於1990年10月開辦

「課餘管服務」，於1996年易名循道衛理亞斯理

社會服務處。2001年8月，服務處更將服務延展

至家庭，成立家庭成長及資源中心，新移民、單

親及危機家庭提供支援。

20 0 7年9月開始，逸葵綜合發展中

心正式開幕，重建入伙的葵涌邨居

民提供多元化的班組活動。亞斯理

社會服務處肩負社會福利事工的開

展，讓不同服務使用者的需要得到

全面照顧。位於葵涌邨的健頤綜合

發展中心，以及位於大窩口邨的學

校社會工作辦事處亦分別於2011年

及2017年投入運作。
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｜組織與架構｜

董事會

總幹事

長者服務部

督導主任

青少年

綜合服務部

督導主任

學校社會

服務部

督導主任

社區發展

服務部  

(非政府資助部門)

聯合事工部

(非政府資助部門)

長者鄰舍

中心

曉葵健頤綜合

發展中心

「友里幫」

社區服務中心

會計

行政

中央行政部

青少年綜合

服務中心

逸葵綜合

發展中心

駐校服務

-學校社會工作

學校社会

工作

全方位

小學輔導

｜董事會名單｜

主 席：

副主席：

司 庫：

書 記：

委 員：

張國良牧師

王玉慈牧師

鄭志榮先生

王桂芬女士

王澤堂牧師

李少媚牧師

郭偉雄先生

陳凱恆先生

嚴瑞文女士

林俊謙先生

秦燕萍女士

鄭健業先生

陳基諾女士

李婉心女士

張秀雲女士

胡春琳醫生

陳三龍先生

陳寶蓮女士

姚惠敏女士

何慧雯女士

馮智恆先生

馬寶兒女士

The Rev.Cheung Kwok-leung

The Rev.Wong Yuk-chee,Peter

Mr.Cheng Chi-wing

Ms.Wong Kwai-fan

The Rev.Wong Chak-tong

The Rev.Lee Siu-mei,Backy

Mr.Kwok Wai-hung

Mr.Chan Hoi Hang

Ms.Yim Shui-man

Mr.Lam Chun-him

Ms.Chun Yin-ping

Mr.Cheng Kin-yip

Ms.Chen Kei-nok

Ms.Lee Yuen-sum

Ms.Cheung Sau-wan Judith

Dr.Wu Chun-lam

Mr.Chan Sam-lung

Ms.Chan Po-lin

Ms.Yiu Wai-man

Ms.Ho Wai-man Tabitha

Mr.Fung Chi-hang

Ms.Ma Po-yi
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08 活動
花絮

｜活動花絮｜

｜總幹事報告｜

一、私人土地作福利用途特別計劃 

本處於2024年7月6日完成“亞斯理社會服務處擴建計劃＂的技

術可行性研究招標工作，並於同年7月1 8日與胡周黃建築設計

（國際）有限公司簽訂服務合約，成功開展研究工作。

二、社會福利服務

本處與新界區四間非牟利機構向民政事務處申請共港幣418,000

元的贊助，策劃舉行跨青年發展活動「YOUnion  Map」。活動已

於2024年7月份開展，並分別於同年11月3日及11月24日舉行青

年日營交流及成果展示嘉年華。是次活動成功為八十多位跨機構

青年建立平台，互相交流各地區特色文化，有效加強不同青年人

之間的溝通。

本處作為社會福利署荃灣及葵青區福利辦利處的良好合作伙伴，

共同推行“快樂守護者：動物義工計劃＂、“CHILL TIME 動物

互動工作坊＂、“動物義工培訓及動物義工服務日＂、“愛。味

道工場＂及“認知無障礙日＂，大受荃青區居民歡迎。
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本處得到“陳登社會服務基金會＂的贊助，於2024年11月21日

成功舉行社會福利署“廣東院舍住宿照顧服務試驗計劃＂兩間位

於深圳市之資助院舍的探訪活動；是次活動共有20多名正在輪

候資助護理安老宿位的長者及其家屬參與，並由3名義工及5名

本處職員陪伴同行。

本處青少年綜合服務中心的21C地區聯盟計劃，與葵青區內十間

不同的青少年綜合服務中心合作，於2024年11月至12月期間推

動年青人聯繫社區資源、聯絡葵青區商戶進行合作計劃，以葵青

區青年優惠卡形式讓青年人享用商戶折扣、免費參與活動及課

程，加強青年人的社區參與。

三、支持政府施政

為慶祝中華民共和國成立75週年，本處

於2024年10月5日參與由心連心學院主辦

的“國慶社福薈萃＂茶聚及晚宴，並與

善雅同心協會合辦“慶國慶＂活動，近

百名服務使用者聯同本處職員共同紀念

國慶日；另外，本處亦參與了由勞工及

福利局、社會福利署及香港社福界心連

心大行動聯合舉辦的「香港社福界維護

國家安全研討會」，以支持政府維護國

家安全的政策。

為支持政府撥款資助的“萬千社工看祖國-「心連心」交流團＂活

動，本處職員於2024年11月、2024年12月及2025年3月分別遠赴

韶關、廣州及佛山，參與由心連心學院主辦的交流團以認識祖國

的福利設施。

為了進一步了解國家安全政策，本處總幹事於2024年12月10日參

與“勞福局局長與社福機構主席參觀國家安全展覽廳＂活動，與

孫玉菡局長，JP及其他機構的同工一同認識政府維護國家安全的

歷史；心連心學院於2 0 2 5年 2月1 1日假美麗華酒店宴會廳舉行

“勞福局局長與社福機構「心連心」新春聚會＂，循道衞理聯合

教會會長與本處職員亦參與聚會，支持政府的社會福利政策。
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9-13 總幹事報告

本人及青少年綜合服務部-學校社工督導主任何美恩女士於2024

年11月7日至9日代表機構參與由「香港社福界心連心大行動」

舉辦之『香港萬千社工看祖國-

「心連心」韶關交流團』活動。

是次交流團參觀了武江區蓉城綜

合養老服務中心、韶關市殘疾人

康復中心、韶關市老年人大學及

花城社區黨群服務中心，了解國

內社工服務的發展。

香港萬千社工看祖國-「心連心」韶關交流團

本處長者服務部督導主任林偉峯先生及學校社會服務部督導主任

李經略先生連同3名長者服務部社工職系同工於2024年12月4日

至6日代表機構參與由「香港社福界心連心大行動」舉辦之『香

港萬千社工看祖國-「心連心」廣州交流團』活動。是次交流團

參觀了廣州市天河區老人院、廣州市綜合養老服務中心、廣州椿

萱戌陳涌養老服務有限公司及南沙區養老院等，以了解國內長者

服務的發展。

香港萬千社工看祖國 - 「心連心」廣州交流團

本處長者服務部社工職系同工黃邦豪先生及羅文棟先生於2025

年3月25日至27日代表機構參與由「香港社福界心連心大行動」

舉辦之『香港萬千社工看祖國-「心連心」佛山交流團』活動。

是次交流團參觀了順德區容

桂伍威權疪護工場農療科普

基地、順德區北滘鎮和泰安

養中心、南海區青少年心理

健康全週期管理服務體系及

佛山市南海區醫務社工服務

項目，以了解佛山市的服務

發展。

香港萬千社工看祖國-「心連心」佛山交流團

四、人事架構優化

本處於2025年1月成功聘請宣教幹事及基督教輔導員，推動本處

與亞斯理堂及亞斯理幼稚園的三結合工作，以服務0至6歲的幼兒

及其家長。本處又於2 0 2 4年 1 2月順利實行“機構薪酬架構重

組＂計劃，不但使本處的薪酬架構更切合社會發展趨勢，亦有效

提升本處空缺職位對潛在應徵者的吸引力。而為提升“友里幫＂

社區服務中心的服務質素及招待更多有需要家庭，本處亦已優化

中心場地，以騰出更多活動空間予服務使用者。
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14 為社會及
國家培育人
才

｜為社會及國家培育人才｜

循道衛理亞斯理社會服務處一向重視透過人才培育推動社會的可

持續發展，積極承擔社會企業責任，為多間大專院校的學生提供

與其學科相關的職場實習機會，並由循道衛理亞斯理社會服務處

的服務督導主任從旁給予其指導。服務處於2024-25年度分別為
香港中文大學及香港城市大學學生提供實習名額，分布於服務處

屬下不同的服務單位，讓學生們能夠在實際工作環境中應用所學

知識，提升專業技能，並為未來的職業生涯做好準備。

另外，近年國家積極培育社工人才，服務處為

促進中港社會工作學術交流，主動運用機構資

源聯繫華東理工大學的社會學系的大學生於

2024年7月至8月期間安排來港學習實習及交

流。華東理工大學安排了四名大學生到服務處

青少年綜合服務部逸葵綜合發展中心實習，並

為荃灣區兒童及青少年的服務使用者提供活動

及小組，讓學生更了解香港社工的工作及服務

使用者的需要。這些實習和交流活動不僅增進

了兩地學生之間的了解和友誼，還促進了社會

工作專業的發展和進步，為未來的合作奠定了

堅實的基礎。

面對香港整體社會轉變及不確定環境，本中心服務範圍內的兒童、青少

年及家庭同樣承受著學業、經濟、家庭關係及精神健康等多方面的壓力

與挑戰。在這種持續變動的處境中，我們深信「轉變中的盼望」尤為重

要，因此2024-25年度青少年綜合服務中心以此為服務主題，期望透過專

業多元介入，陪伴服務對象在轉變中尋找方向、重建盼望。

中心以全人發展及社區為本理念為基礎，針對6至24歲兒童、青少年及其

家庭，透過個案輔導、小組活動、社區計劃及入校服務，系統回應成

長、學習、人際及家庭需要。有關年度工作焦點如下：

青少年綜合服務中心
工作報告

一、服務主題：轉變中的盼望

為配合機構發展，青少年綜合服務中心及逸葵綜合發展中心已全面檢視

所有服務並完成整合，繼續為區內兒童、青少年及其家人提供優質的服

務。透過兩個單位的整合，不論在資源分享、人手運用、服務目標及方

針，以至場地上的運用，更能有效發揮更大的協同效應，積極回應地區

上的需要。

二、服務整合與發展方向

13 14總幹事報告 青少年綜合服務部工作報告及服務數字統計



中心為本活動透過社區合作模式，結合精神健康支援及體藝訓練，提升

青少年身心素質及社區連結。中心恆常小組如跳舞組、閱讀小組等深受

歡迎，跳舞組於暑假完成多次表演及比賽，取得優異成績，展現一年訓

練成果。東華三院陳兆民中學咖啡隊核心成員參加香港基督少年軍主辦

第七屆全港學界咖啡拉花大賽，榮獲亞軍，彰顯技能精進。「花式少年

JUMP」花式跳繩隊參與葵青民政事務處及葵涌西分區委員會「冬日繽

FUN@葵涌西嘉年華」表演，增強參加者社區歸屬感及居民連結。

三、中心為本活動

成長的天空計劃

2024-25年度期間，中心為循道衛理聯合教會亞斯理衛理小學，完成了共

三組成長的天空小組（小四、小五、小六組別）。透過系統化的發展課

程及輔助課程，包括品格培育遊戲、挑戰日營等，協助學生掌握情緒管

理、社交能力、問題解決及目標訂定等生活技能，灌輸正確價值觀，培

養積極樂觀態度。計劃成效顯著，提升參加者自信心及正向價值。

四、校本及課後支援服務

青少年綜合服務中心獲教育局資助推行「童創成

長計劃」（區本計劃），為葵青區基層兒童及青

少年提供多元化課後支援。計劃整合課後功課輔

導（包括數學專研、中英文語文班等）、專注力

訓練，以及興趣培育班（和諧粉彩畫、UKULELE

小結他、手作DIY、STEM科學家等），並安排戶

外參觀活動（昂坪360、海下灣海洋教育等），另

有體藝班（羽毛球、舞出奇蹟等）、品格及情緒

小組。透過系統學習支援強化學術技巧，興趣班

提升自信及專注力，戶外體驗促進社交合作及環

保意識，建立參加者正面自我價值觀及抗逆力。

校本課後學習及支援計劃（童創成長計劃）

五、青少年才藝及跨區活動

由民政事務總署資助的「同『理』Rise and Shine才藝展示大會」於南豐紗廠舉

行，為葵青區青年提供文化藝術表演平台。活動分兩部分：首先是由青少年製作

的微電影《從心重生》，探討壓力成因及解決方法，灌輸正向價值觀；其次為才

藝表演，跳舞組、雜耍隊、花式跳繩隊、跆拳道等精彩亮相，將訓練的成果展現

自信與舞台表現力。活動獲青年熱烈好評，普遍認同有效提升自我認同感、正面

思維、精神健康及抗逆能力，為區內青年建立才藝展現及社區連結平台。

同「理」Rise and Shine才藝展示大會

六、特殊需要及社區支援服務

中心2024-25年度繼續獲得南懷慈善基金資助，舉辦特殊學習需要（SEN）小組訓

練、親子外出活動及學校物資支援計劃，充分回應基層家庭實際需要。透過專業

指導及互動活動，幫助兒童提升學習技能及社交能力。另外，「學校物資支援計

劃」反響熱烈，惠及低收入家庭，成功減輕家長購買校服及返學鞋的經濟壓力。

此計劃不僅提供實物援助，更促進SEN兒童融入校園生活，強化家庭整體福祉。

特殊學習需要支援

青少年綜合服務中心參與民政事務總署資助的

「YOUnion Map跨區青年計劃」，與黃大仙區、元

朗區及葵青區青少年綜合服務中心合作，合辦青少

年才藝交流日、探索社區活動、社區導賞等。青年

透過跨區文藝交流及互動工作坊，探索各區解憂放

鬆熱點，設計「社區解憂地圖」，提升多元興趣、

自信心及社交能力。計劃於樂富廣場舉辦「社區解

憂地圖發佈暨成果分享匯演」，中心DanzSoc舞蹈

隊精彩登台，設攤位展覽、工作坊、沉浸式體驗館

及義工嘉許典禮，讓青年分享歷程、帶領導賞，回

饋社區，顯著增強公民意識及地區歸屬感。

YOUnion Map跨區青年計劃

中心與惠康及膳心連攜手合作舉辦「中秋童樂日」，

邀請八十名兒童會員參與各式豐富多彩的遊戲活動。

活動順利舉行，孩子們在歡樂氣氛中盡情玩耍，充分

感受濃厚的中秋節日氣氛。透過跨機構合作，此活動

不僅促進兒童社交互動，更強化社區網絡連結，讓區

內兒童在節日中獲得歡樂與歸屬感。

社區網絡連結活動
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七、地區聯盟與資助支援

青少年綜合服務中心積極參與21C地區聯盟，與區內十多間青少年服務機

構攜手合作，持續推動青年發展項目。中心聯同青少年發掘地區資源，

聯繫葵青區小店優惠合作，成功推動「葵青區青年優惠卡」計劃，讓青

年享用商戶折扣、免費活動及課程，促進與社區的緊密互動。同時，中

心舉辦聯盟宿營活動，包括長洲「玩盡佢Ocamp」，透過歷奇活動拓展參

與者社交圈，培育地區青年領袖潛能。此系列活動有效強化青年歸屬感

及領導能力。中心將繼續深化21C聯盟合作，為葵青區青少年開拓更多元

發展空間，鞏固社區支援網絡。

中心於2024-25年度持續擔任「地區青少年發展資助計劃」下直接現金援

助（Direct Cash Assistance, DCA）的批款中心，專為經濟困難的兒

童及青少年提供社會福利署資助。中心積極跟進個案，確保弱勢家庭能

順利獲得一次過經濟援助，用於個人發展項目開支。最終惠及20戶有需

要的家庭，有效紓緩其財政壓力，為兒童青少年改善學習及生活環境。

此計劃充分體現中心對社區弱勢群體的承諾。中心將繼續深化此服務，

透過及時支援讓區內兒童在關愛環境中健康成長。

地區青少年發展資助計劃

八、青少年綜合服務中心駐校服務

中心的學校社會工作員為接受駐校服務之學校（葵青區內中學）學生提

供專業輔導服務，並積極與學校攜手，全面評估及回應學生的需要，就

個別學校訂定不同的支援計劃，讓學生的身心靈得以健康發展，亦有發

展潛能的機會。

為促進學童精神健康及提升正向親子關

係，學校社工亦積極與家長溝通和合作，

透過舉辦講座和體驗工作坊，為家長提供

資源與支持，促進家庭的整體福祉與和

諧。

除了提供個案輔導和舉辦針對性的活動

外，學校社工亦與社區組織及心理健康機

構等建立緊密的專業團隊合作，按學生及

其家庭的需要而連結不同的地區資源，為

他們締造一個更佳的成長和學習環境，幫

助他們面對挑戰，邁向更美好的未來。

青年會員資料統計(24年4至25年3月)

性別

男

女

總數

人數

106

113

219

百份率

48.4%

51.6%

100.0%

年齡

15-19

20-24

總數

人數

106

113

219

百份率

83.1%

16.9%

100.0%

教育

中一至中三

中四至中七

大專或以上

總數

人數

46

118

55

219

百份率

21.0%

53.9%

25.1%

100.0%

職業

學生

總數

人數

219

219

百份率

100.0%

100.0%

成人會員資料統計

｜青少年綜合服務中心｜

性別

男

女

總數

人數

92

409

501

百份率

18.4%

81.6%

100.0%

教育

中四至中七

大專或以上

總數

人數

480

21

501

百份率

95.8%

4.2%

100.0%

年齡

25-34

35或以上

總數

人數

66

435

501

百份率

13.2%

86.8%

100.0%

職業

專業行業

主婦

服務性

勞工

總數

人數

55

409

4

33

501

百份率

11.0%

81.6%

0.8%

6.60%

100.0%

少年會員資料統計

性別

男

女

總數

人數

425

369

794

百份率

53.5%

46.5%

100.0%

年齡

6-9歲

10-14歲

總數

人數

385

409

794

百份率

48.5%

51.5%

100.0%

會員數字(24年4至25年3月)
年齡

6-24歲

6歲以下

24歲以上

總數

人數

1013

61

501

1575

幼兒會員資料統計
性別

男

女

總數

人數

42

19

61

百份率

68.8%

31.2%

100.0%

*成人會員及幼兒會員以有6-24歲之家屬會員計算
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24年4月至25年3月活動統計

性質

指導及輔導服務

為身處不利環境的青少年提供的支援服務

社群化

培養社會責任和能力發展

總數

(節數)

5399

1333

1582

144

8458

(人次)

12635

15866

14267

1526

44294

(節數)

599

7664

7065

性質

2a. 提供活動/小組予

特別需要群組的節數

2b. 與地區團體/學校

/地區其他持份者合作

之小組/活動節數

總數

地區青少年發展資助計劃

性質

健康

學業/教育

職業

朋輩關係

成長適應

情緒

性

行為

家庭

社會規範

欺凌

沉迷上網

濫藥

其他

總數

數量

0

37

0

28

29

152

9

0

49

10

1

0

0

1

316

(節數)
2a.提供活動/小組予
特別需要群組的節數

來自有問題/特別需要
之家庭

特別需要兒童及青少
年(包括懷疑或已被評
估之特殊學習

障礙兒童/青少年，身
體或智能缺捐之兒童/
青少年)

失學及失業

少數族裔/社會上被歧
視之青少年

因社會轉變邢面對困
難青少年

總數

4521

2154

0

7

383

7065

1.服務指標

服務量
標準 服務量指標 

議定
水平
 達成

程度
 

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

一年內的平均會員人數。

一年內的每節的平均出席人數。

一年內舉辦的小組、活動及計劃的總數：

a.一年內舉辦 (i)至(vii)類別的小組、活動及計劃的總數：

(i) 推廣長者「健康與積極樂頤年」、生理、心理及社交健康；

(ii) 滿足長者的教育及發展需要；

(iii)滿足長者的社交及康樂需要；

(iv) 推廣頤年健康教育；

(v) 推廣活躍頤年；

(vi) 推廣退休生活規劃；以及

(vii)推廣樂齡科技

b.義工招募、發展及服務；

c.提供護老者支援服務，包括互助支援小組及培訓活動等；   

一年內的義工總數。

一年內活躍輔導個案

a.有議定計劃的活躍輔導個案的每月平均數目（每月活躍輔導個案數目總和÷12）；以及

b.活躍輔導個案的流轉率（完結個案總數÷已處理及正在處理的活躍輔導個案總數x100%）

一年內服務的護老者總數。

為隱蔽或需要照顧的長者提供的服務：

a. 每月隱蔽或需要照顧的長者活躍個案的平均數目（每月活躍個案數目總和÷12）

b.一年內處理的隱蔽或需要照顧的長者個案的流轉率（完結個案總數÷已處理及正在處理的

個案總數 x 100%）。

一年內就服務推廣及／或建立策略夥伴關係而與地區持份者舉辦的活動總數。

一年內進行「長者健康及家居護理評估」(interRAI-HomeCareversion9.3)的總數。

認知障礙症相關服務：

a.接受過認知障礙症相關訓練的人士總數；

b.認知障礙症公眾教育計劃／活動總數；

c.為患有認知障礙症長者及／或護老者提供支援及訓練的計劃／活動總數；

d.為患有認知障礙症長者及／或護老者提供支援及訓練的小組總數；

e.為員工提供認知障礙症訓練的課程總數。

為有需要的護老者提供的服務：

a.一年內為有需要的護老者舉辦的支援小組總數；

b.一年內為有需要的護老者舉辦的培訓活動及計劃的總數；

c. 為有需要的護老者提供包括義工探訪、接 送服務及短暫看顧長者服務(家居為本或中心

為本)等支援服務的總數；

d.(i)一年內服務的有需要的護老者總數；

  (ii)一年內服務的有需要護老者的流轉率；以及

400

60

220

140

110

20

5

3

2

40

40

100

100

20%

140

35

20%

16

45

30

10

6

3

15

4

15

100

50

20%

1136

283

242

156

122

22

5

3

4

42

44

158

165

24%

143

37

23%

37

45

114

10

16

3

29

4

58

139

58

24%

服務量
標準 補充資料 議定水平  達成程度

1

2a

2b

2c

一年內增參與活動55-59歳會員人數。

為有需要護老者提供義工探訪活動

為有需要護老者提供護送服務

為有需要護老者提供看顧服務

N.A.

N.A.

N.A.

N.A.

12

36

5

85

3a

11c

及服務數字統計
長者服務部工作報告
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2.統計資料

服務對象

輔導

服務

認知

障礙症
隠敝

長者

護老者

中心

會員

第三齡

義工

235

80

46

200

1231

34

158

60-69歲

55-59歲 70-79歲

80歲或以上

25%25%

48%48%

24%24%

3%3%

年齡/
百分比%

性別/
百分比%

21%21%

79%79%

男 女

居住/
百分比% 56%56%44%44%

葵涌邨 其他地區

統計資料

資料由2024年4月至2025年3月

成效指標

1600

1400

1200

1000

800

600

400

200

0

60

283 220
242

16 37 45 45

1200

1376

偶到服務
(每節)

社交及康樂
活動(個)

地區持份者
聯繫(次)

安老服務
總一評估(次)

長者健康推廣(人次)
(公益金資助項目)

議定水平 成效

3.過去一年工作工作重點

3.1.1.社署（津貼組）服務表現監察制度 - 表現評估探訪

3.1.1.1.本中心於2025年2月10日接受社署津貼組的非預約表現評估探訪，範疇涵
蓋《津貼及服務協議》的推行情況，包括基本服務規定、服務量及成效標準、服務
質素標準及其他相關要求。探訪過程中，社署人員進行了實地觀察，並與職員及服
務使用者面談。整個評估探訪順利完成。

3.1.服務質素及規劃

3.2.1.社交康樂

3.2.1.1.本年度，共舉辦163個社交康樂活動，服務超過3000人次。除了中心主辦的節日聚
會，外出旅行外，更與外間團體合辦活動。分別與榮華慈善基金，陳登慈善基金及觀華遊樂
社等團體合作交流。透過不同主題的社交活動能夠讓長者除了歡聚共樂之餘也能夠活出豐盛
人生。例如陳登慈善基金的資助下，中心舉辦「愛心送暖—長者冬至盤菜宴」，讓長者於冬
至前夕歡聚一堂，共享傳統盤菜美食。在溫馨的氛圍中，不僅能感受節日的喜悅，也能體驗
社區的關懷與支持。

3.2.2.義工服務

3.2.2.1.本年度，共招募了158位義工，全年有75位義工參與義工服務，當中有13位是50歲以下
的義工。全年舉辦了42個案義工活動，活動包括：義工服務﹑義工培訓及義工發展。此外，亦
有外間團體協作活動，分別李惠利中學及亞斯理青少年服務處協作長青共融活動，以及鄰舍輔
導會「賽馬會樂齡同行計劃」合辦義工培訓，從而加強自我精神健康管及支援有需要長者。

3.2.3.輔導服務

3.2.3.1.2024-25年度為235位長者及其護老者提供輔導服務，以協助他們解決情緒、健康及
經濟等生活困難。當中大部份個案屬長期護理服務需要之個案。

3.2.3.輔導服務

3.2.3.1.2024-25年度為235位長者及其護老者提供輔導服務，以協助他們解決情緒、健康及
經濟等生活困難。當中大部份個案屬長期護理服務需要之個案。

3.2.服務成效
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3.3.6.樂齡科技

中心成功獲批「樂齡及康復創科應用基金」第九輪申請，資助金額 151,700 元，用以購置 
iTraining（互動式運動康復系統）及 GOPod（活動式學習及認知訓練系統）。設備於 2024 
年 9 月到貨，並完成同工技術培訓，於同年 11 月正式投入服務。中心期望透過樂齡科技，
讓長者享受科技帶來的便利，並提升生活質素。

3.3.7.香港萬千社工看祖國心連心佛山交流團

3.3.7.1.「香港萬千社工看祖國心連心佛山交流團」於2025年3月25至27日舉行，本中心共有
兩位同事參加。交流團行程包括參觀佛山及順德區內不同的社福單位，如殘疾人士庇護工
場、長者中心、安老院舍及青少年中心等。除了服務探訪及交流外，亦安排了南海黃飛鴻紀
念館、清暉園及活化鄉村景點的參觀。整個行程豐富而緊湊，提供跨文化的互動與學習機
會，不但拓展同事的視野，更提升他們在服務上的創造力。

3.2.4.護老者支援服務

3.2.4.1.本年度，中心共服務143名普通護老者，並舉辦44項支援活動。此外，亦特別為58名
有需要的護老者，開辦多個培訓活動及支援小組。各類活動有助加強護老者的互助網絡，同
時緩解其照顧壓力，增添生活上的愉悅感。同年，中心亦舉辦了一天遊活動及大灣區院舍參
觀，讓護老者得以放鬆身心，並加深對不同地區安老服務的認識。另一方面，中心全年合共
提供139次支援服務，包括義工探訪及中心內的短暫看顧安排，讓護老者能獲得喘息空間。

3.2.5.認知障礙症長者支援服務

3.2.5.1.中心所服務的認知障礙症長者大部份為輕度及初期認知障礙人士，為了延緩認知退
化的程度，中心在過往一年共舉辦了10次的認知訓練活動，3個長者或護老者的支援小組。同
時，中心推行10次認知障礙症相關之社區教育，共有114位社區人士曾接受相關訓練，以提升
大眾對認知障礙症的關注。

3.2.6.隱蔽長者支援服務

3.2.6.1.本年度，隱蔽長者支援服務共服務了46位長者，持續透過外展手法，發掘及接觸區
內非活躍或缺乏支援的長者，以個案形式跟進長者的情況，評估其需要，並提供適切的介入
和支援服務。另外亦舉辦了不同活動聯結服務使用者與社區，包括7次隱蔽長者行區活動、8
次座頭探訪、4次商店探訪活動、6次隱蔽長者街站、4次義工探訪活動、1次荃葵青區聚餐活
動及11次精神健康活動。藉著服務，以協助他們建立社區網絡、善用地區資源，融入社區。

3.3.特別計劃

3.3.1.長者學苑

3.3.1.1.本中心葵涌循道中學合辦「長者樂逍瑤」長者學苑，於2024-25年度共舉辦了2個長
幼共融活動，並40人次參與。活動包括有：楊枝甘露製作班，創科體驗日等。活動促進長者
和中學生之間互動交流，達至跨代長青共融。

3.3.1.2.本中心與循道衛理聯合教會李惠利中學合辦「老友學堂」長者學苑，於2024-25年度
獲長者學苑撥款資助$30,000，舉辦了6個課程和1個長青共融活動，服務了210人次。活動包
括：太極拳班、智能手機班、拇指琴班、書法班、保齡球班。活動設計特意將長者和中學生
分成混合小組，讓他們在活動中互相學習和支持，從中建立更緊密的聯繫。例如其中特色活
動「有機農場體驗日」，讓長者和學生一同前往有機農場，學習環保知識，體驗有機耕作。

3.3.2.長者保健計劃

3.3.2.1.中心繼續獲公益金基綫撥款資助 328,000 元，推行多元化的保健活動。全年舉辦超
過 70 項班組活動，服務逾 1000 人次，涵蓋舞蹈、運動及手工藝等，並安排學員於大型活動
中表演，讓他們學以致用。另舉辦 35 項健康主題推廣活動，服務逾 2000 人次，進一步提升
長者的健康意識與生活質素。

3.3.3.中電燃料費資助計劃

3.3.3.1.中心於 2024 年 4 月參與中電燃料費資助計劃，向獨居或雙老長者住戶提供一次性 
600 元燃料費資助，共有 70 位長者受惠，協助減輕生活負擔。

3.3.4.寒冬送暖物資援助

3.3.4.1.在 2024 年 12 月至 2025 年 3 月期間，中心獲社署撥款推行「寒冬送暖」計劃，
透過物資援助，包括派發棉被、保暖衣及暖手包等，服務人次逾一千。此計劃讓長者在寒冬
中感受到社區的關懷與支持。

3.3.5.（大灣區）廣東院舍實地參觀一天團

4.活動花絮

01 義工服務
旨在向義工表達謝意，透過聚會、致謝環節與互

動交流，肯定他們的付出與貢獻，增進歸屬感並

鼓勵持續服務社群。

透過音樂活動提升義工的自我覺察與情緒表達，培
養同理心與溝通技巧，促進團隊合作，並增強服務
社群的能力。

02 護老者服務
護老者與長者透過集體遊戲、舞獅及分享賀年食
品，促進了彼此交流，聯繫情感，共同感受新年
喜悅與中心關懷

護老者與長者透過集體遊戲、舞獅及分享賀年食
品，促進了彼此交流，聯繫情感，共同感受新年喜
悅與中心關懷

3.3.特別計劃

3.3.5.1.中心於 2024 年 11 月 21 日舉辦「廣東院舍實地參觀一天團」，由陳登社會服務基
金會資助一半費用。活動邀請二十多位輪候資助護理安老宿位的長者及家屬參與，並由三位
義工及五位職員陪同，探訪深圳市兩間社署資助院舍。此行讓參加者更深入了解跨境安老服
務的選項，並加強對未來安老安排的認識。
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｜學校社會服務部工作報告｜

學校社會服務部秉承機構的服務使命和願景，為四間位於屯門區

及一間位於葵青區的中學提供專業駐校社工服務。作為青年工作

者，我們因應不同學校及地區的特色、學生特性、需要和問題，

配合社會關注青少年的文化和議題，為各校提供專業的輔導及支

援服務，並為不同的學生群組及家長提供個案服務、多樣化的小

組及不同類型的大型活動。

本年度，學校社會服務部繼續秉持「以學生為本」的理念，針

對學生在情緒、精神健康、自我保護及人際關係等方面的需

要，訂立以下兩大服務方向：

服
務
簡
介

服
務
方
向 關顧情緒及精神健康，協助建立正面及快樂的生活經驗1

為落實「關顧情緒及精神健康，協助建立正面及快樂的生

活經驗」之目標，讓健康觀念融入校園生活的不同角落。

我們以五校聯動的「情緒健康週」為平台，設計一系列從

體驗出發的活動，例如「2024 感恩週x精神健康週」、

I.中學駐校社會工作服務I.中學駐校社會工作服務
03 社交康樂
中心特別安排「中山兩日一夜文化之旅」，帶領長
者走出香港，深入體驗當地的歷史人文與生活風
貌。在參觀名勝古蹟與特色景點的同時，亦能認識
大灣區的最新發展，拓展視野，增進對區域文化與
現代建設的了解。

04 長者學苑
安排長者和中學生一同前往有機農場和沙田文化博
物館，透過農場的親身體驗，大家能感受綠色生活
與環保理念；在博物館的參觀過程中，則能深入認
識沙田的歷史文化。這次跨代同行的旅程，不僅促
進長幼交流，更能拓展視野，培養對本地文化與可
持續發展的關注。

活動特別邀請長者義工參與演出與遊戲環節，透過
互動交流增添歡樂氣氛。同時，藉由活動內容引導
大家認識祖國的歷史與文化，讓參加者在輕鬆愉快
的氛圍中加深對國家的了解與歸屬感。

透過共聚晚餐，讓長者在冬至享受傳統盤菜美食，
促進社交，增添節日氣氛，並表達社區對長者的關
懷與祝福。

05 隱蔽長者支援服務
透過資訊分享及外遊活動，強化獨居長者的社交網
絡，建立彼此間的互助精神，提升對社區歸屬感。
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提升自我保護意識，推動正向戀愛態度，預防暴力傷害2

為落實「關顧情緒及精神健康，協助建立正面及快樂的生

活經驗」之目標，讓健康觀念融入校園生活的不同角落。

我們以五校聯動的「情緒健康週」為平台，設計一系列從

體驗出發的活動，例如「2 0 2 4感恩週x精神健康週」、

「B.L.E.S.S精神健康周」、「Self-compassion 正能量

工作坊」、「自己HEAL藝術小組」等。這些互動旨在將抽

象的「健康」概念，轉化為學生可感知、可實踐的具體行

動。於小息、午膳

及放學期間，透過

攤位遊戲、靜觀活

動、香薰小組、園

藝治療及歌星音樂

會等向學生們推廣

精神健康的訊息，

並推動朋輩間的互

相關懷與支持，讓

學生能積累正向快

樂的資本。

「B.L.E.S.S精神健康周」、「Self-compassion 正能量

工作坊」、「自己HEAL藝術小組」等。這些互動旨在將抽

象的「健康」概念，轉化為學生可感知、可實踐的具體行

動。於小息、午膳及放學期間，透過攤位遊戲、靜觀活

動、香薰小組、園藝治療及歌星音樂會等向學生們推廣精

神健康的訊息，並推動朋輩間的互

相關懷與支持，讓學生能積累正向

快樂的資本。

中學駐校社會工作服務數字統計(4/2024-3/2025)

全年個案、小組及活動服務統計數目

服務項目

跟進學生個案

成功依目標結案

小組或大型活動

諮詢服務

數目

502個

207個

489節

4317人次

個案性質

性質

學校相關

成長適應

情緒/精神健康

家庭

社會規範

性/別相關

朋輩關係

欺凌

網上成癮

藥物教育

其他

總數

個案數目

124

44

176

59

9

16

71

2

1

0

0

502 
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服
務
目
的

服
務
內
容

II. 全方位學生輔導服務II. 全方位學生輔導服務

小組及活動

性質

與學校相關

成長適應

情緒及精神健康

家庭

社會規範

性/別相關

朋輩關係

欺凌

網上成癮

藥物教育

其他

總數

節數

86

32

273

6

7

19

54

0

3

7

0

489

總人次

3449

1273

10228

86

932

291

491

0

38

587

0

17375

本處於2024-25學年期間，為本區一所小學提供全方位學生輔導服務，

於學校派駐駐校社工及輔導員，策劃及推行發展性、預防性及補救性工

作，為學生提供全面而廣泛的輔導服務，促進學生身心健康成長，以面

對成長路上的各項挑戰。

III. 未來展望III. 未來展望

服務項目

跟進學生個案改善率

服務滿意度

小組或大型活動

服務人次

達成程度

60%以上

80%以上

81節

1211人次

全年服務統計數目
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(2024.4.1-2025.3.31)

社區發展服務部工作報告
及服務數字統計

「友里幫」社區服務中心

「友里幫」社區服務中心支援居住在荃灣區不適切房屋的住戶，現時服務住戶

至少800戶。中心提供福利支援、家居改善服務、基層兒童支援服務及推動社區

資源共享項目，改善不適切房屋住戶的生活環境。資助項目連結社區閒置及有

用的資源及資本，透過提升服務對象能力，轉化資源並投入在社區，從而改善

社區及居於不適切房屋居民狀況，達至社區可持續發展。2024-25年度設立多

項中心目標，包括：

·推動服務對象築構更緊密支援網絡，提升自助互助能力，共同面對日常挑戰；

·以社區及家庭系統角度關注劏房家庭，連結社區資源，提供家庭教育及資訊，改善家

庭關係；

·鼓勵居民以多途徑探索社區資源及文化，加深對本地認識

重點工作回顧

「友里幫」社區服務中心目前獲得香港交易所慈善基金資助及香港公益金撥款

及監察為荃灣及葵青區內不適切住房家庭提供服務，以更全面支援家庭在經

濟、居住環境、兒童發展機會上的困難。

「星星搖籃曲-不適切居所嬰幼兒家庭支援計劃」

承蒙香港交易所慈善基金資助及香港公益金撥款及監察，「星星搖籃曲-不適切

居所嬰幼兒家庭支援計劃」在2023年6月1日正式啟動，目標為育有0-3歲嬰幼兒

家庭提供親職教育、家庭經濟、家居安全及精神健康上支援，保障嬰幼兒能在

身心、學習方面穩健發展。計劃內容包括家居改善、社區團購、幼兒學習及社

交小組，以減輕家庭經濟負擔，為基層嬰幼兒提供較均等的發展機會。另外定

期邀請專業人士例如營養師、幼兒教師推行寶寶健康站、親職教育、嬰兒按摩

及新手爸媽工作坊，以增加家庭對養育孩子的知識，減少作為父母母親的焦

慮。還有透過手作進行「嬰雄打氣站」，為忙於照顧家庭的家長打氣。
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2024/25「友里幫」社區服務中心服務統計數字

計劃名稱

星星搖籃曲-不適切居所嬰幼兒家庭支援計劃

總數

服務節數

1,810

1,810

服務人次

3,335

3,335

｜聯合事工部工作報告｜
（2025年1月1日至2025年3月31日）

服務處察覺到許多迫切的社會需求，單靠政府資

助服務難以全面覆蓋，特別是有特殊學習需要

(SEN)的兒童十分需要情緒上的支援，故此服務處

自資設立「聯合事工部」，持續以堂會、社會服

務及學校三結合的宣教模式，實踐基督信仰的核心價值，致力拓展和推動各項社

會福利與宗教教育工作，積極於社區層面推廣福音，促進社群福祉，榮神益人。

成長的天空計劃

燒烤樂 拉筋班 家長查經班

幼稚園新春嘉年華兒童主日學
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44 呼籲支持

｜整筆撥款儲備｜

截至二〇二五年三月三十一日，本機構約有港幣八百六十九萬六千四百四十

二元整筆撥款儲備，當中港幣六百七十八萬三千三百零五元為可動用基金。

有關儲備安排如下：

2025/26年度整筆撥款儲備安排

於二〇二五年七月二十六日董事會同意有關整筆撥款儲備於本年度將維持不

少於百分之二十水平，並可使用於二〇二五至二六年度財務預算內之項目，

包括支付活動支出、同工薪酬及其相關福利方面。

｜強積金儲備｜

截至二〇二五年三月三十一日，本機構強積金儲備約為港幣五百二十七萬六

千五百八十七元。有關儲備安排如下：

2025/26年度強積金儲備安排

於二〇二五年十二月十日董事會會議上通過，因2024/25年度本機構之強積

金有足夠盈餘(港幣五十二萬七千四百四十五元)，故本機構額外發放一個月

僱主自願性供款給合資格同工(註)，並於二〇二六年一月八日發放二〇二五

至二六年度款項給合資格同工的強積金戶口。

註：合資格同工指所有受政府資助及非政府資助同工，於二〇二五年十月三

十一日或之前已受僱滿最少一年及仍持有合資格之僱主強積金戶口。

｜鳴謝名單｜

1.香港公益金

2.許善慈善基金

3.惜食堂

4.膳心連

5.勵致研習中心

6.Tesla T-Club

排名不分先後
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